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附件 2.

河北省中医药学会科学技术奖提名项目简介表

1. 项目名称：

肩井穴“扎跳”针法治疗肝郁痰凝型乳癖的临床疗效观察

2.提名单位、提名等级

沧州市中医药学会

二等奖

3.项目内容简介（主要创新点、技术难度、与省内外同类项目水平比较）：

此研究项目的技术特征关键在于改进了在传统针刺方法基础上，引入肩井穴的“扎跳”

针法，此针刺方法针感传导效应强，针感的持久性强。通过对肩井穴针刺角度、方向、深度

的不同操作，获得不同的针感，从而研究其不同的针刺效应和临床疗效，提高了应用肩井穴

治疗乳癖疾病的针感效应和操作安全，并从多方面分析此治疗方法的作用机理，为临床治疗

提供可靠的理论依据和更为有效的治疗方法。

4.推广应用及经济社会效益情况

本课题知识产权归属沧州市中心医院,其研究成果通过在沧州市中心医院的临床应用，此

治疗方法能够很好的提高患者的治疗质量，降低医疗成本，创造了很好的社会效益。本临床

研究对进一步改善患者转归具有重要价值，值得在临床上推广应用。
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6.主要完成人情况：

沧州市中心医院、北京中医药大学东直门医院

孙云霞、王芳芳、褚胜杰、韩静、马立新、郭文旭、苗笑梅
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7. 完成人合作关系说明及完成人合作关系情况汇总表
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